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Los insectos son de los animales que peor fama tienen y generalmente DESCUBRIENDO LA RIQUEZA DE nnert e,
se asocian con enfermedades, pero poco se ha dicho sobre el potencial LA BIODIVERSIDAD MEXICANA CHAPULiN
que tlenen como fuente de allmento iB/&NV&N/DOSg55T66$PAO/OD€D/CADOALA MEx,CANO
. ’ . DIVULGACION DE ESPECIES MEXICANAS!
El elevado contenido de proteina en los insectos es abundante, cerca de o Vs e e s, e SN pee o <t dush
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1,500 especies se han reportado como comestibles y presentan varias
ventajas que la gran mayoria ignora y es una fuente ilimitada de
proteina animal que esta siendo despreciada (Contreras 2018).

En Meéxico los insectos han tenido una gran importancia, ya que son un
recurso natural renovable que se puede utilizar, es sabroso, nutritivo,
abundante. La cria de insectos es una actividad que va teniendo un
crecimiento como fuente de alimento para mascotas principalmente
(Van Huis y col., 2013). Teniendo un gran mercado de oportunidades en
el sector emprendedor.

Existen trabajos principalmente en los paises asiaticos y europeos de la
importancia de la implementacion de granjas de insectos, su impacto al
medio ambiente, asi como las instalaciones requeridas para su crianza,
ademas del costo-beneficio (Hanboonsong y col., 2013, Van Huis y col.,
2013; Erens y col., 2012 y Spencer y col., 2000).

Establecer una propuesta de emprendimiento utilizando las redes
sociales para su difusion y aprovechamiento de los insectos como
fuente de proteina.

Al crear una propuesta de emprendimiento acerca de los insectos como
fuente de proteina disminuiria la aversion y desinformacion que se tiene
sobre estos animales.

informacién y curiosidades acerca de
algunas especies mexicanas y su
importancia.

ALIMENTACION
Los chapulines son de hdbitos fitéfagos,

se alimentan preferentemente de
plantas de hoja ancha y los mas
“evolucionados” consumen pastos.

Este patrén depende de la
temperatura, especie, hdbitat, hora del
dia y estacion del afio.
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La mayoria de las especies de

« Muchas de estas
especies se encuentran

f

chapulines completan su ciclo de vida
un aio; sin embargo, la diapausa
extendida de algunas especies,
observada en altas altitudes, produce
ciclos de vida de dos a tres afos.

en peligro debido a la
pérdida de habitat, la
caza furtiva y el cambio
climatico.

il ’[é

S A ot
. ik
R S

* Ladivulgaciéony la
educacion son
herramientas poderosas
para lograr la .
conservacion y
proteccion de estas

k especies.
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USO ALIMENTICIO

Se ha reportado que algunos ortépteros
g§ como chapulines, se pueden consumir de
manera individual o en mezclas de
varias especies. Los ortopteros en

; general contienen de 52 a 77 g de

, Y proteinas/100 g de base seca ademds,

contienen vitaminas como: Tiaminag,
Riboflavina, Niacina, Vitamina C,

Figura 1 Ejemplo de infografias para redes sociales

Para fomentar y posicionar en el mercado productos innovadores
elaborados a partir de las proteinas de los insectos se propone crear
planes de emprendimiento con los siguientes pasos:

Busqueda de productos de insectos no tradicionales o innovadores

Implementacion de granjas demostrativas y productoras de insectos

Elaboracion de productos piloto para el aprovechamiento

Capacitacion para elaborar los productos y crear el proyecto
empresarial a los interesados
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[ Samoia i Se observd que el aprovechamiento es viable debido a que la
concientizacion produccion de esta proteina no requiere grandes inversiones, espacios y
Material lidico e genera grandes beneficios a los interesados en este tipo de mercado.
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